INSCRIPTION
ENTREPRISES

CERTIFICAT MEDICAL" (a remettre au plus tard fe jour de I'épreuve) OU LICENCE OBLIGATOIRE
Classement entrepnse @ Classements établi par cumul des 3 meilleurs temps H ou F de la méme
entreprise sur chacune des distances.

Challenge du nombre : Calculé par cumul nombre d'arrivanis de la méme enireprise classé sur fe 5 et 10 KMS.
Du fait de l'inscription a La Foulée Ressource I'entrepnise accepte le reglement consultable sur le site de
I'épreuve www.associalion-ressource.org

La Foulee
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INSCRIPTION
lafouleeressource@association-ressource.org

REGLEMENT/PARCOURS/DENIVELE DISPONIBLES SUR LE SITE
WIWW . associationsressource.org

“certificat médical indiquant la "non conlre indication & la course & pied en compélition™
ou licence FFA, FFTRI, FSGT, UFOLEP, FNSMR

“Les béndficient dune dimpdits sur fes socidtés de 60 % du montand du don dans is die annusle
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du cancer vers la Santé, .,

La Foulee

B Enition

SAMEDI 7. 0CTOBRE

5&10 Km i1t . ,

un vrai challenge sportif et humain!
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Limitcc 300 premicrs iuscrits
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T Inscriptions obligatoires (Marche & Course) : www . kms.fr infos : wwastsoastisn-ressource.org
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Zumba, danse, ring de boxe, test physique,
gestes aux premiers secours,
espace de jeu pour enfants, restauration
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Ressource

BULLETIN

B _' La Foulée JRessource
‘ad D’INSCRIPTION ,ﬁ

CERTIFICAT MEDICAL" (4 remettre au plus tard le jour de I'épreuve) OU LICENCE OBLIGATOIRE

Marche Skms

(non chromomédrée, pas de certiicat)

CHOIX DE L’EPREUVE : S5 Kms 10 Kms
TARIFS : jusqu'au 6 octobre : 12€ / sur place : 14€

..............................................................................................

J'accepte le réglement de LA FOULEE RESSOURCE
consultable sur le site de 'épreuve
DATE : oo |
Pour les mineurs (& partir de la
catégorie Minime) : autorisation
des parents : « jautorise mon
enfant a participer a I'épreuve et
dégage les organisateurs de (S N
tout  incident  physiologique | T oA
immédiat et futur. »
INSCRIPTION EN LIGNE :
www.kms.fr ~

Tél. : 08.92.68.33.13 (0.34€ min) (i possard
BORNES KMS

REGLEMENT/PARCOURS/DENIVELE
DISPONIBLES SUR LE SITE
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